FORMATIONS

BAPTEME PLONGEE MER, SOLO OU DUO
Age : Dés 10 ans ou 8 sur avis du moniteur
Durée : Environ 25 min sous I'eau
Profondeur : 8/10 ans = 2m, 10/14 ans = 3m, + de 14 ans =
6m.
Prix 1 baptéme : 70 € TTC
Prix 2 baptémes : 60 € TTC / baptéme

NIVEAU 2 / PA20+PE40 / CMAS
Apprendre a évoluer en autonomie jusqu’a 20 ou 40m avec
encadrement.
Age : Dés 16 ans
Niveau requis : N1 et 20 plongées validées sur carnet.
Prix 9 plongées : 470 € TTC (avec matériel = +100 €)

PACK DECOUVERTE
Age : Dés 8 ans
Profondeur:de0Oa6m
Prix 3 plongées : 195 € TTC

PA20
Apprendre a évoluer en autonomie jusqu’a 20m.
Age : Dés 18 ans
Niveau requis : N1 et 20 plongées validées sur carnet.
Prix 7 plongées : 370 € TTC (matériel + 100 €)

PLONGEES JEUNE 1°" STAGE
Plongeur de bronze ou d’argent selon aisance ; un baptéme
suivi de 4 plongées techniques.
Age : Dés 10 ans ou 8 sur avis du moniteur
Profondeur:0a6m
Prix 5 plongées : 345 € TTC (275 € si 4 sorties)

PA40
Apprendre a évoluer en autonomie jusqu’a 40m.
Age : Dés 18 ans
Niveau requis : N2 et 40 plongées validées sur carnet.
Prix 8 plongées : 420 € TTC (matériel + 100 €)

PLONGEES JEUNE A PARTIR 2™ STAGE
Plongeur d’or. Perfectionnement des techniques.
Age : Dés 10 ans ou 8 sur avis du moniteur
Profondeur: 6220 m
Prix 5 plongées : 345 € TTC (275 € si 4 sorties)

1 baptéme, 3 plongées techniques.

Age : Dés 14 ans, 12 ans si plongeur argent
Profondeur : Jusqu’a 12m avec un guide.
Prix 4 plongées : 280 € TTC

Apprendre a gérer son matériel et ses évolutions sous-marine en
sécurité.
Age : Dés 14 ans, 12 ans selon avis du moniteur
Profondeur : Jusqu’a 20m avec un guide.
Prix 6 plongées : 410 € TTC

PE40
Plongeur encadré 40m
Age : Dés 16 ans
Niveau requis : N1 et 20 plongées validées sur car
Prix 3 plongées : 195 € TTC

NIVEAU 3 / PA60 / CMAS
Apprendre a évoluer en autonomie jusqu’a 60m +
secourisme plongée (RIFAP) inclus.
Age : Dés 18 ans
Niveau requis : N2 et 50 plongées sur carnet ou PA40.
Prix 10 plongées : 550 € TTC (matériel + 100 €)

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

Certificat médical de non contre-indication
datant de moins d’un an, sauf baptéme et pack.
Justificatif de niveau FFESSM / CMAS.

Licence FFESSM.

Autorisation parentale pour les mineurs.
Cotisation stagiaire : 10 €.

LICENCE FFESSM
Adulte : 40,74 €
Moins de 16 ans : 25,77 €
Moins de 12 ans : 11,45 €

MARSEILLE

Stages de
plongée a partir
de 8 ans




JUILLET 2021

Matin = RDV a 8h30 et départ a 9h00
Aprés-midi 2 RDV 13h30 et départ a 14h00

Du 12 au 16/7 Du 19 au 23/7 Du 26/7 au 30/7

Age mini

8h30-12h 13h30-17h 8h30-12h 13h30-17h 8h30-12h 13h30-17h 8h30-12h 13h30-17h
Baptéme /Baptéme duo et + 8 Au choix (LMM) Me Au choix (LMJ) Me Au choix (LMM) Me Au choix (LMM) Me
Pack découverte 8 3 matins (LMM) 3 matins (LMJ) 3 matins (LMM) 3 matins (LMM)
Stage jeune : Brze, Argt, Or 10(8) 5 matins 4 matins (LMJV) 276€/4 plgées 5 matins 5 matins
PE12 14(12) 4 matins (LMMJ) 4 matins (LMJV) 4 matins (LMMJ) 4 matins (LMMJ)
Niveau 1 14(12) 5 matins + Mercredi 4 matins + Me +J 5 matins + Mercredi 5 matins + Mercredi
Explo N1 14(12) 5 matins 4 matins 5 matins 5 matins
16 JV Me JV Me JV Me JV Me
16 Du 5 au 11 +Me et S Du 12 au 18 +Me et S Du 19 au 25 +Me et S Du 26 au 1/8 +Me et S
18 5 matins +Me et S 5 matins +Me et S 5 matins +Me et S 5 matins +Me et S
18 Du5au 11 + Me Du 12 au 18 + Me Du 19 au 25 +Me Du 26 au 1/8 +Me
18 pas de stage bloqué : plongées techniques tous les samedis et dimanche matin
Du 2/8 au 6/8 Du 9 au 13/8 Du 16 au 20/8 23 au 27/8

AOUT 2021

8h30-12h 13h30-17h 8h30-12h 13h30-17h 8h30-12h 13h30-17h 8h30-12h 13h30-17h
Baptéme /Baptéme duo et + 8 Au choix (LMM) Me Au choix (LMM) Me Au choix (LMM) Me Au choix (LMM) Me
Pack découverte 8 3 matins (LMM) 3 matins (LMM) 3 matins (LMM) 3 matins (LMM)
Stage jeune : Brze, Argt, Or 10(8) 5 matins 5 matins 5 matins 5 matins
PE12 14(12) 4 matins (LMMJ) 4 matins (LMMJ) 4 matins (LMMJ) 4 matins (LMMJ)
Niveau 1 14(12) 5 matins + Mercredi 5 matins +Me 5 matins +Me +S 5 matins + Mercredi
EXPLO N1 14(12) 5 matins 5 matins 5 matins 5 matins
16 JV Me JV JV JV Me
16 DU2au8 +Me et S Du9au15 +Me et S DU 16 au 22 +Me et S Du 23 au 29 +Me et S
18 5 matins +Me et S Du9au15 +Meet S 5 matins +Me et S 5 matins +Me et S
18 DU 2au8 + Me Du9au 15 +Me DU 16 au 22 +Me Du 23 au 29 +Me
18 pas de stage bloqué : plongées techniques tous les samedis et dimanche matin

Prévoir : de I'eau, des chaussures sports d’eau, un coupe-vent et pour les frileux un top néopréne ou lycra et des gants.
En cas de mauvaise météo le planning pourra étre adapté. Les séances annulées seront reportées.

En plus des stages, I'école vous propose de passer vos niveaux de plongée a votre rythme tout au long de I'année.
D’autres plongées d’exploration sont aussi proposées.
Remise 10% pour achat 28™® stage.




